
တနင်္သာရီတ ိုင ်းဒေင်္က ီ်း 

 

ရှမ ်းပြည နယ ဒပမာ  ြ ိုင ်း 

 

 
 

န ိုဗယ   ိုရ ိုနာဗ ိုင ်းရြ စ  (COVID-19) နငှ  စြ လျဉ်းင်္ည   ဒနာ  ဆ ို်းရင်္တင ်းအချ  အလ  မျာ်း 

ပမန မာန ိုင င ရှ  က   ဒပခနနီငှ   လပခမ ်းနလီှုြ ရှာ်းမှု မ တ ဖ  မျာ်း၏ ြ  ြ ို်း ူညီမှုမျာ်းနငှ  အတ ူပမန မာန ိုင င က   ဒပခနအီင်္င ်း၏ လှုြ ရှာ်းဒဆာင ရွ  မှုမျာ်း 

 

    

    

                

 

  

  

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

#KeepClapping က   ဒပခန ီအဒပခခ မမူျာ်း  ို လ ို  နာ ျင  င်္ ို်းဒနက င်္ည   ဒရှှေ့တန ်းမှြူ်းဒြေါင ်းြေါဝင ဒဆာင ရွ  ဒနက င်္ည   က   ဒပခနဒီစတနာလိုြ အာ်းရှင မျာ်းအတွ   လ  ခိုြ တီ်းလ ို   ဆ  လ  ဂိုဏ ပြြုက ြေါစ ို  ။  
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ခ ွဲခခ ြားမှုမရ ှိခခင ြား 

တစ ဉီ်းချင ်းစီ၏ ဆင  ်းရဲေို ခနည ်းြေါ်း 

င်္  င်္ာဒစရန  ဒဆာင ရွ  ရာတွင  

န ိုင င င်္ာ်း၊ လူမျ ြု်း၊ ဘာင်္ာဒရ်း ယ ိုက ည  

မှု၊ လတူန ်းစာ်း၊ န ိုင င ဒရ်း ခ ယူချ  တ ို   

နငှ   ြတ င်္  ၍ ခဲွခဲွပခာ်းပခာ်းမပြြုြေါ။ 

က  ြားနေခခင ြား 

စစ ြဲွမျာ်း၌လည ်းဒ ာင ်း၊ န ိုင င ဒရ်း၊ 

လူမျ ြု်းဒရ်း၊ ဘာင်္ာဒရ်း င်္ ို  မဟိုတ  

ဝေါေဒရ်းရာ အပငင ်းြွာ်းမှုမျာ်း၌ 

လည ်းဒ ာင ်း ဘ  လ ို  မှုမရှ ဘဲ 

က ာ်းဒနင်္ည ။ 

လ တ လပ ခခင ြား 

က   ဒပခနငီ်္ည  လူင်္ာ်းချင ်းစာနာ ဒ ာ   

 ာ်းမှု ဆ ိုင ရာ လိုြ ငန ်းမျာ်းတွင  အစ ို်းရ၏ 

အရန အင အာ်းင်္ဖယွ  ဒဆာင ရွ  ပြီ်း 

န ိုင င ၏ ဥြဒေမျာ်း  ို ဒလ်းစာ်း 

လ ို  နာလျ   မ မ ၏ လွတ လြ မှု  ို 

  န ်းင်္ မ ်း ာ်းင်္ည ။ 

နေတေ ာ့ဝေ ထမ ြား 

အ ျ ြု်းဒဆာင ပခင ်း 

လိုြ ငန ်းဒဆာင ရွ  မှုအတ ွ  

အ ျ ြု်းအပမတ  ရရှ ဒရ်းဆနဒ အလျဉ်း 

မရှ ဒင်္ာ ဒစတနာ ဝန  မ ်း 

 ယ ဆယ ဒရ်း လှုြ ရှာ်းမှု ပဖစ င်္ည  ။ 

ေည ြားလ  ြားညီည တ ခခင ြား 

န ိုင င အတငွ ်းတစ ခိုတည ်းဒင်္ာ 

က   ဒပခန ီင်္ ို  မဟိုတ  လပခမ ်းန ီ

အင်္င ်းအပဖစ  စည ်းလ ို်း ညီညတွ စွာ  

ဒဆာင ရွ  ပြီ်း လူတ ိုင ်းြေါဝင ခွင  ရှ င်္ည ။ 

 

 မဘ တေ ဝ မ ြားပ  ျံ့ န  ာ့ခခင ြား 

 မ္ာ တစ ဝန ်းတွင  လှုြ ရာှ်း 

ဒဆာင ရွ  င်္ည   လိုြ ငန ်းပဖစ င်္ည ။ 

 

က   ဒပခနနီငှ   လပခမ ်းန ီအဒပခခ မူမျာ်း 

အဒပခခ မူမျာ်းင်္ည  က   ဒပခနနီငှ   

လပခမ ်းနလီှုြ ရှာ်းမှု၏ တန ဖ ို်း ာ်းမှုနငှ   

လ ို  နာဒဆာင ရွ  ရမည   တာဝန ြင ပဖစ င်္ည ။ ၁၉၆၅ 

ခိုနစှ  ဗီယင နာတွင  ဒက ပငာခဲ ဒင်္ာ အဒပခခ မူ ၇ 

ရြ င်္ည  COVID-19 

တ ို  ပြန ဒဆာင ရွ  မှုမျာ်းအြေါအဝင  အပခာ်း လှုြ ရှာ်း 

ဒဆာင ရွ  မှုမျာ်းတွင  ဝန  မ ်းမျာ်းနငှ   

က   ဒပခနဒီစတနာလိုြ အာ်းရှင မျာ်းအတွ   

က   ဒပခနနီငှ   လပခမ ်းနလီှုြ ရှာ်းမှုဆ ိုင ရာ 

လိုြ ငန ်းတာဝန  နငှ   ဆ ို်းပဖတ ချ  တ ို    ို 

င်္တ မှတ ဒြ်း ာ်းြေါင်္ည ။ အဒပခခ မမူျာ်းင်္ည  

အမျ ြု်းင်္ာ်းအင်္င ်းမျာ်း၊ (က   ဒပခနနီငှ   လပခမ ်းန ီ

အင်္င ်းမျာ်း)၊၊ အပြည ပြည ဆ ိုင ရာ က   ပခနဒီ ာ မတီ 

(ICRC)၊ အပြည ပြည ဆ ိုင ရာ က   ဒပခနနီငှ  လပခမ ်းန ီ

အင်္င ်းမျာ်း ဖ  ေဒရ်းရှင ်း(IFRC) တ ို   ြူ်းဒြေါင ်းဒဆာင  

ရွ  ဒစင်္ည   အဒပခခ မူမျာ်းပဖစ င်္ည ။  

 

ဒမ်း -  မ္ာ  က   ဒပခနဒီန   ဆ ိုင်္ည မှာ အဘယ နည ်း။ 

ဒပဖ -  မ္ာ  က   ဒပခန ီ ို အပြည ပြည ဆ ိုင ရာ 

က   ဒပခနနီငှ   လပခမ ်းနလီှုြ ရှာ်းမှု  ို တည ဒ ာင င်္ူ 

ပဖစ ဒင်္ာ ဟင နရီေ်ူးနန   ၏ ဒမွ်းဒန   ပဖစ င်္ည   ဒမလ ၈ 

ရ  ဒန  တွင  ျင ်းြြေါင်္ည ။ နစှ စဉနစှ တ ိုင ်းတွင  

က   ဒပခနနီငှ   လပခမ ်းန ီအင်္င ်းမျာ်းင်္ည  

  ိုအ  မ ်းအမှှှတ ဒန  တွင  မ မ တ ို  ၏ န ိုင င အတွင ်း 

က   ဒပခနနီငှ   လပခမ ်းန၏ီ  ူ်းပခာ်းဒင်္ာ တန ဖ ို်းမျာ်း  ို 

ဒဖာ ည န ်းက ြေါင်္ည ။ 

 

ဒမ်း ယခိုနစှ   မ္ာ က   ဒပခနဒီန  ရဲ   ဒဆာင ြိုေ   ဘာလဲ။ 

ဒပဖ - အပခာ်းအချ  မျာ်း   စာလျှင  ယခိုနစှ တွင   ျွန ဒတာ တ ို  င်္ည   ျွန ဒတာ တ ို  ရဲ   

ဝန  မ ်းမျာ်း နငှ   ဒစတနာလိုြ အာ်းရှင မျာ်း၏ အင်္   ယ ဆယ ဒရ်းနငှ   ဘဝဒပြာင ်းလဲဒရ်း 

လိုြ ဒဆာင ချ  မျာ်း  ို အင်္ အမှတ ပြြုဂိုဏ ယူလ ိုြေါင်္ည ။   

  ို  အတွ   ပမန မာန ိုင င က   ဒပခန ီအင်္င ်းနငှ  အတူ မာ္တဝန ်းရှ  မ တ ဖ   က   ဒပခနနီငှ   

လပခမ ်းန ီလှုြ ရှာ်းမှု အင်္င ်းမျာ်းမှလည ်း COVID-19 ဒရာဂေါ ာ ွယ ဒရ်း လိုြ ငန ်းမျာ်းတွင  

လှုြ ရှာ်း ဒဆာင ရွ  ဒနက င်္ည    ျန ်းမာဒရ်းဝန  မ ်းမျာ်း၊ က   ဒပခန ီဒစတနာ 

လိုြ အာ်းရှင မျာ်းနငှ  ဝန  မ ်းမျာ်း   ို အာ်းဒြ်းဂိုဏ ပြြုဒင်္ာအာ်းပဖင   # KeepClapping # 

လ  ခိုြ တီ်းလ ို   ဆ  လ   အာ်းဒြ်းဂိုဏ ပြြုက ြေါစ ို   ဟဒူင်္ာ ဒဆာင ြိုေ အတ ိုင ်း 

လ  ခိုြ တီ်းပြ်ီး အာ်းဒြ်းက ြေါစ ို  ။  

 

ဒမ်း -MRCS င်္ည   မ္ာ  က   ဒပခနဒီန  အတွ   မည င်္ည တ ို    ို 

လိုြ ဒဆာင ဒနင်္နည ်း။ 

ဒပဖ -  မ္ာ က   ဒပခနဒီန    ို ဂိုဏ ပြြုရန  အတွ   ပမန မာန ိုင င က   ဒပခန ီအင်္င ်း 

ဥ က ဌ ဒေေါ  တာ ဒမာင ဒမာင ပမင   ဦ်းဒဆာင မှုပဖင   အင်္င ်းင်္ည  ၂၀၂၀ ပြည  နစှ  ဒမလ ၈ 

ရ  ဒန  တွင  အွန လ ိုင ်းပဖင   ဂိုဏ ပြြုပခင ်း အခမ ်းအနာ်း   ို စီစဉ ျင ်းြမည ပဖစ င်္ည ။  

  ို  အပြင   အင်္င ်း၏လူမှု ွန ယ  စာမျ  နာှ ဒြေါ်တွင လည ်း က   ဒပခန၏ီ အဒပခခ မူ 

၇ ချ    ို ပမ ြှင  တင ရန  စည ်းရ ို်း လှု  ဒဆာ မှုမျာ်း  ို  ၂၀၂၀ ပြည  နစှ  ဒမလ ၁ ရ  ဒန   

မှစတင  ာ ဒမလ ၈ ရ  ဒန  အ   ပြြုလိုြ င်္ွာ်းမည ပဖစ င်္ည ။  

 

 ရင ပြည နယ  

 

ရခ ိုင ပြည နယ  

 

မွန ပြည နယ  

 

ရန  ိုန တ ိုင ်းဒေင်္က ီ်း 

 

 ချင ပြည နယ  

 

Click to clap  Click to clap  Click to clap  Click to clap  

Click to clap  

လူသ ြားခ င ြားေ ေ နထ   

ထ ြားခခင ြား 

 မ္ာဒြေါ် ရှ  မည င်္ည  ဒနရာတွင မဆ ို 

လူမှုေို ခမျာ်း  ို တာ်းဆီ်းရန နငှ   က  ြုဒတွှေ့ရ 

ြေါ လည ်း ဒလျာ နည ်းင်္  င်္ာဒစရန  

ဒဆာင ရွ  င်္ည ။ 

Click to clap  Click to clap  

https://www.facebook.com/info.mrcs/photos/a.269709096396109/3250003698366619/?type=3&theater
https://www.facebook.com/info.mrcs/photos/a.269709096396109/3253950567971932/?type=3&theater
https://www.facebook.com/info.mrcs/photos/a.269709096396109/3255701517796837/?type=3&theater
https://www.facebook.com/info.mrcs/photos/a.269709096396109/3258618137505175/?type=3&theater
https://www.facebook.com/info.mrcs/photos/a.269709096396109/3266438560056466/?type=3&theater
https://www.facebook.com/info.mrcs/photos/a.269709096396109/3260983033935352/?type=3&theater
https://www.facebook.com/info.mrcs/photos/a.269709096396109/3263636860336636/?type=3&theater


Southern Shan state 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

IFRC ၏ ပြန လည စ စစ  ာ်းဒင်္ာ အဒရ်းဒြေါ် ဒ ာ  ြ  ဒင ွအဒပခအဒနမျာ်း 

၂၀၂၀ ပြည  နစှ  မတ လ ၂၆ ရ  ဒန  တွင  IFRC င်္ည  launched COVID – 19 ြျ ှေ့ နှ  မှု  ို 

တ ို  ပြန  ဒဆာင  ရွ  စ မ  ဒင်္ာငာှ ပြန လည စ စစ  ာ်းဒင်္ာ ၎င ်း၏ အဒရ်းဒြေါ် 

ဒ ာ  ြ  ဒင ွ ို အင်္ ဒြ်းခဲ  င်္ည ။ ယခို အဒရ်းဒြေါ် ဒ ာ  ြ  ဒငငွ်္ည  

ပြန လည စ စစ  ာ်းဒင်္ာ ေ ေ နပေါင ြား CHF ၁၅၀ သေ ြား ြေါဝင ပြီ်း၊ IFRC အဒနပဖင   COVID – 

19 ေဏ ခ ရဒင်္ာ ရြ ရွာမျာ်း င်္ ို  မဟိုတ  င်္  ဒရာ  ခ ရန ိုင ဒပခရှ ဒင်္ာ ရြ ရွာမျာ်း    

အ ူအညီနငှ   ြ  ြ ို်း ူညီမှုဒြ်းရန  ၎င ်း၏ အဖဲွှေ့ဝင မျာ်း  ို ြ  ြ ို်း ူညီဒြ်းခဲ င်္ည ။ လ  ရ ှိ 

  လတ င  CHF ၅၉၁၈၃ ခေ ာ့  ၃၄၉   ို လ  ခ ရရှ ပြီ်း ပဖစ င်္ည ။ (IFRC Go တွင  ြ ို၍ 

ပြည  စ ိုစွာ ဒလ လာန ိုင  င်္ည ။) 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ျွန မ အခိုတဒလာ အငွ်္ာ်းအလာ န   င်္တ ဒစာင  က ြ က ည  ရှုဒရ်းစင တာမျာ်းင်္ ို   ငွ်္ာ်း၍ စ တ ြ ိုင ်းလူမှုြ ိုင ်းဆ ိုင ရာ 

အာ်းဒြ်း ညူီမှုဒြ်းဒနြေါတယ ။ လူအမျာ်း အ ူအညီလ ိုအြ ဒနချ န မှာ  ူညီဒြ်းန ိုင တဲ အတွ    ျွန မ 

အလွန ဝမ ်းင်္ာမ ြေါတယ ။  ျွန မ လ ိုအြ တာ ဒတာ   ျွန မ  ိုယ တ ိုင နဲ   က   ဒပခနဒီစတနာလိုြ အာ်းရှင ဒတွအတွ   

လ  အ တ ဒတ၊ွ နာှဒခေါင ်းစည ်းဒတ၊ွ မျ  နာှ ာဒတွ မျာ်းမျာ်း ရှ ဒစလ ိုတာြေါြဲ။ နည ်းမှန လမ ်းမှန  ာ ွယ န ိုင ရင  

ဒရာဂေါ ်ူးစ  မှု  င ်းဒဝ်းန ိုင ြေါတယ ။ 
 

ေရှ ီရ ဆန ၊ က   ဒပခန ီဒစတနာလိုြ အာ်းရှင ၊ မ ို်းဒမာ   ပမ ြုှေ့နယ ၊  ချင ပြည နယ ။ 

 

၂၂၄ ပမ ြု ှေ့နယ တွင  လိုြ ဒဆာင မှုဒြေါင ်း  +၉ ,၉၅၅  as of 1 May 2020 

ပမ ြုှေ့နယ ဒြေါင ်း ၂၇၈ ပမ ြုှေ့နယ တွင  လိုြ ဒဆာင မှုဒြေါင ်း  +၂၁ ,၁၂၂ as of 1 May 2020 ပမ ြုှေ့နယ ဒြေါင ်း ၇၇ ပမ ြုှေ့နယ တွင  လိုြ ဒဆာင မှုဒြေါင ်း  +၁ ,၇၈၁  as of 1 May 2020 

Click to clap  

 မဘ အန  ာ့ရ ှိ #coronavirus န  ဂေါ    ယ န ြားအတ    

တ  ာ့ခပေ န  င     နေခပက သညာ့    ေ ြားမ န ြား ဝေ ထမ ြားမ  ြားန ငာ့  

က   နခခေီနေတေ လ ပ အ ြားရ င မ  ြားအ ြားလ  ြား ှိ  န  ြားဇူြားတင ရ ှိပေါသည ။ 

 

                 COVID-19 ဒရာဂေါ ာ ွယ ဒရ်းတွင  ဒရှှေ့တန ်း ြေါဝင ဒဆာင ရွ  ဒနက ပြီ်း လူ  အင်္  မျာ်း  ို  ယ တင ဒနက င်္ည    ျန ်းမာဒရ်းဝန  မ ်းမျာ်းနငှ   က   ဒပခနဒီစတနာလိုြ အာ်းရှင မျာ်း  ို လ  ခိုြ တီ်းပြ်ီး ဆ  လ  အာ်းဒြ်းဂိုဏ ပြြုက ြေါစ ို  ။ 

 

န ေါ  တ  နေထ  လင ြား 

ေိုတ ယည န က ာ်းဒရ်းမ ်း၊  ျန ်းမာဒရ်းဌာန၊ 

ပမန မာန ိုင င က   ဒပခနအီင်္င ်း  

nayhtetlin@redcross.org.mm     

+95 9 799 531 565 

 

ဂ ှိ ြားဇ  မူ မ ဘှိ  

စီမ   န ်းညြှ နှု င ်းဒရ်းမ ်း 

IFRC ပမန မာန ိုင င  ဌာဒနရ ို်း 

joseph.muyambo@ifrc.org    

+95 9 450 719 453  

အရင ်းအပမစ မျာ်းနငှ   ဆ  င်္ွယ ရန  လင  ခ မျာ်း 

Daily MoHS update on COVID-19 

WHO global webpage on COVID-19 

Daily MIMU update on COVID-19 

INGO Forum COVID-19 resource collection 

IFRC Asia Pacific COVID-19 Dashboard 

MRCS social media (Facebook/Twitter)     

 

 MRCS နငှ   က   ဒပခနနီငှ  လပခမ ်းနလီှုြ ရှာ်းမှုဆ ိုင ရာ မ တ ဖ  အဖွဲှေ့မျာ်းစီစဉဒင်္ာ အြတ စဉ COVID -19 ဒနာ  ဆ ို်းရ အချ  အလ  မျာ်း စာဒစာင ၏ ပြီ်းခဲ င်္ည   အြတ စဉစာဒစာင မျာ်း  ိုဒလ လာလ ိုြေါ  here   ို နှ ြ ြေါ။ 

ရန ြ ိုဒင ွလ ိုအြ ချ   - ၃ ,၀၅၇,၁၀၀,၅၀၀  ျြ   

)အဒမရ  န ဒေေါ်လာ ၂ ,၁၉၀,၀၆၀ ခန   ( 

 

ြေါဝင လှုြ ရှာ်း ဒဆာင ရွ  ဒနင်္ည   အင်္င ်းဝန  မ ်းမျာ်းနငှ   န ိုင င တဝန ်းရှ   

ပမ ြုှေ့နယ က   ဒပခန ီအင်္င ်းခဲွဒြေါင ်း ၃၃၀ မှတဆင   ဝန  မ ်းဒြေါင ်း ၇၅၁ ဦ်း နငှ   

က   ဒပခနဒီစတနာလိုြ အာ်းရှင ဒြေါင ်း +၄ ,၀၀၀ ဒ ျာ ခန    

 

ဦ်းတည  ပြည နယ နငှ   တ ိုင ်းဒေင်္က ီ်း - ပြည နယ နငှ   

တ ိုင ်းဒေင်္က ီ်း ၁၇ ခိုလ ို်း 

 

  ိုဗစ -၁၉ ဆ ိုင ရာ င်္တင ်းအချ  အလ  မျာ်းနငှ   

အ ျ ြု်းင်္  ဒရာ  န ိုင မှုမျာ်း  ို ပြည င်္ူလူ ိုအာ်း အင်္ ဒြ်းဒဝ 

မျှပခင ်းနငှ   လူ ိုြူ်းဒြေါင ်းြေါဝင လာဒအာင  စည ်းရ ို်းဒပြာဆ ိုပခင ်း 

 

အစ ို်းရ  ို ြ  ြ ို်း ူညီင်္ည   ဝန ဒဆာင မှုမျာ်း 

 

စ တ ြ ိုင ်းဆ ိုင ရာ အာ်းဒြ်း ညူီမှု MRCS ၂၀၂၀ ပြည  နစှ  ဒမလ ၁ ရ  ဒန  အ   COVID -19 တွင  

MRCS ၏ လှုြ ရာှ်းဒဆာင ရွ  မှုမျာ်း 

 

   ျွန ဒတာ တ ို   ဒန  တ ိုင ်း န ိုင င အတငွ ်းင်္ ို   ဝင လာတဲ   ိုန ြစစည ်းြ ို  တဲ   ာ်းင်္မာ်းမျာ်း၏   ိုယ အြူချ န   ို တ ိုင ်းတာပြီ်း၊ 

၎င ်းတ ို  ၏  ိုန ြစစည ်းမျာ်းပဖင    မည င်္ည  ဒနရာင်္ ို   ငွ်္ာ်းမည  အဒက ာင ်း အချ  အလ    ို မှတ တမ ်းတင ရြေါတယ ။  

ဒရာဂေါ ်ူးစ  န င ဒချရှ လျ  နဲ   ဘာဒက ာင   ယခိုလ ို လိုြ ဒဆာင ဒနရဒက ာင ်း လအူမျာ်း   ျွန ဒတာ   ို ဒမ်းက ြေါတယ ။ 

 ျွန ဒတာ ဒပြာပခင တာ ဒတာ  ရ ို်းရ ို်းဒလ်းြေါ န ိုင င အတွင ်း  ို ဒရာဂေါမ ူ်းစ  ဒအာင  တာ်းဆီ်းဒနတဲ ငူ်္ တစ ဒယာ  ြေါလ ို   

ဒပြာလ ို  ြေါတယ ။ ေလီ ိုလိုြ ရတာ  ျွန ဒတာ  င်္ဒဘာ ျတယ ။ 
 

ဦ်းဒအာင န ိုင ဦ်း၊ က   ဒပခန ီဒစတနာလိုြ အာ်းရှင ၊ ပမဝတီခရ ိုင ၊  ရင ပြည နယ ။ 

က   ဒပခန ီဒစတနာလိုြ အာ်းရှင  ဆ ိုင်္ည မှာ 

လူင်္ာ်းချင ်းစာနာဒ ာ   ာ်းမှုအ ူအညီ  ို အလ ိုအြ ဆ ို်းအချ န တွင  

  ခ ို  အလွယ ဆ ို်းင်္ူမျာ်း  ို  ူညီဒြ်းရန  အတွ   တာ်းဆီ်းလာင်္ည   

အနတရာယ မျာ်း  ို ဒ ျာ လ ာ်းပခင ်းြင ပဖစ င်္ည ။ 

#KeepClapping 

ယခိုစာတမ ်းင်္ည  က  ြုဒတာင  က  ြုခဲ 

အဒပခအဒနတငွ  GBV ဆ ိုင ရာအနတရာယ မျာ်း  ို 

ဒပဖရှင ်းန ိုင ဒစရန  စမတှ မျာ်းပဖစ ဒင်္ာ 

ဒဖာ  ိုတ ပြီ်းင်္ာ်းအဒလ အ ျင  ဒ ာင ်းမျာ်း  ိုအ

ဒပခခ လျ   အလာ်းအလာရှ ဒင်္ာ  ျာ်းမဒရ်းရာ 

အဒပခပြြု အနတရာယ  

ဒလျာ ချဒရ်းလိုြ ငန ်းမျာ်းအနစှ ချြုြ   ို 

ြဏာမတင ပြ ာ်းင်္ည   စာတမ ်းပဖစ င်္ည ။ 

ယခိုဒနရာတွင  ဒေေါင ်းလိုြ ရယြူေါ။ here 

ယခို စာတမ ်းင်္ည  updated  လမူှုြတ ဝန ်း ျင  

အတွင ်း အဒရ်းမြေါငူ်္မျာ်းအပဖစ  င်္တ မတှ  

ခ ရင်္ည   အိုြ စိုမျာ်းနငှ     ိုဗစ -၁၉ ဆ ိုင ရာ 

င်္တင ်းအချ   အလ  မျာ်းနငှ   အ ျ ြု်းင်္   

ဒရာ  န ိုင မှု မျာ်း  ို ပြည ငူ်္လူ ိုအာ်း အင်္  

ဒြ်းဒဝမျှပခင ်းနငှ  လူ ိုြူ်းဒြေါင ်းြေါဝင လာဒအာင  

စည ်းရ ို်း ဒပြာဆ ိုပခင ်း(RCCE)  တငွ  ၎င ်းတ ို  အာ်း  

မည င်္ ို   ြေါဝင ဒစန ိုင ဒက ာင ်း နငှ  စြ လျဉ်း၍ 

လမ ်းည န ချ  မျာ်းြေါဝင င်္ည ။ ယခိုဒနရာတငွ  

ဒေေါင ်းလိုြ ရယူြေါ။  here 
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ယခိုစာတမ ်းင်္ည  updated WASH ဝန ဒဆာင  

မှုမျာ်း အ န   အင်္တ  ရှ ဒနပြီ်း၊  ျင က ီ်း 

 ျင ငယ နငှ   မ လလ ာမျာ်းတငွ  ဒရာဂေါြ ို်း အစ တ  

အြ ိုင ်းမျာ်း ရှ ဒနဒက ာင ်း အဒ ာ  အ ာ်းမျာ်း 

ဒြေါ် ွ  လာဒနဒင်္ာ အဒပခအဒနမျာ်းတွင  COVID 

19 တာ်းဆီ်း  ာ ယွ ပခင ်းဆ ိုင ရာ WHO   ို 

ဒမ်းပမန ်း ာ်းင်္ည   ဒမ်းခွန ်းမျာ်းစွာ  ို ဒပဖက ာ်း 

ဒြ်း ာ်းင်္ည ။ ယခိုဒနရာတငွ  ဒေေါင ်း လိုြ ရယူြေါ။ 

here 

န ိုင င အတွင ်း 

ပြည နယ /တ ိုင ်းဒေင်္  က ီ်း ၁၇ 

ခိုလ ို်းတွင  လိုြ ဒဆာင မှုဒြေါင ်း 

 +၆၉ ,၀၀၀ ဒဆာင ရွ  ပြီ်း 

 
as of 1 May 2020 

 

11,034+ 

2,802+ 

7,286+ 

Click to clap  

Click to clap  

https://media.ifrc.org/ifrc/emergency/global-covid-19/
https://go.ifrc.org/emergencies/3972#details
mailto:nayhtetlin@redcross.org.mm
mailto:joseph.muyambo@ifrc.org
https://mohs.gov.mm/Main/content/publication/2019-ncov
https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/situation-reports/
https://themimu.info/emergencies/coronavirus-disease-2019-covid-19
https://drive.google.com/drive/folders/1Fu5zBUGm5yQPg0fqpa6B53uCxj3G4FlK
https://app.powerbi.com/view?r=eyJrIjoiZTYyYTRlNjQtOWY1NS00MTFhLWJlZjMtNzlkNDExYmRjMzI2IiwidCI6ImEyYjUzYmU1LTczNGUtNGU2Yy1hYjBkLWQxODRmNjBmZDkxNyIsImMiOjh9
https://www.facebook.com/info.mrcs/
https://twitter.com/MyanmarRedCross?ref_src=twsrc%5Egoogle%7Ctwcamp%5Eserp%7Ctwgr%5Eauthor
https://www.rcrc-resilience-southeastasia.org/myanmar/covid-19-weekly-updates-myanmar/
https://www.redcross.org.mm/en_US/mrcs-covid-19-dashboard/
https://gbvguidelines.org/wp/wp-content/uploads/2020/04/Interagency-GBV-risk-mitigation-and-Covid-tipsheet.pdf
https://www.communityengagementhub.org/wp-content/uploads/sites/2/2020/04/FINAL-Update1-how-to-include-marginalizedvulnerable-people-in-RCCE-24042020.pdf
https://www.rcrc-resilience-southeastasia.org/wp-content/uploads/2020/03/7th-information-sharing-on-COVID-19_MRCS-RCRC_17-Mar-2020_final.pdf
https://www.rcrc-resilience-southeastasia.org/wp-content/uploads/2020/03/7th-information-sharing-on-COVID-19_MRCS-RCRC_17-Mar-2020_final.pdf
https://www.rcrc-resilience-southeastasia.org/wp-content/uploads/2020/04/12th-information-sharing-on-COVID-19_MRCS-RCRC_21-April-2020.pdf
https://www.rcrc-resilience-southeastasia.org/wp-content/uploads/2020/04/12th-information-sharing-on-COVID-19_MRCS-RCRC_21-April-2020.pdf
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/331846/WHO-2019-nCoV-IPC_WASH-2020.3-eng.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://www.redcross.org.mm/en_US/mrcs-covid-19-dashboard/

