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                         ၂၀၂၁ ခုနစှ ်ကမဘ္ာ့ရ ှှေးဦ ှေးပ ြုစပုခင်ှေးရနေ့အခမ်ှေးအန ှေးသ ုေ့  

ပမနမ်ဘန ငု်ငံကကက်ရပခန အသင်ှေး ကကဌ ရ ေါက်တဘရမဘင်ရမဘင်ပမငာ့်မှ ရ ှေး  ုေ့သညာ့ ်

သဝဏ်လ ဘ 

၂ ၀၂ ၁ ခုနှစ် စက်တငဘ်ာလ (၁၁) ရက်န ေ့တွင် ကျနရာက်သည ် ကမ ္ာ နရှှေးဦှေးပ ြုစုပခင်ှေးန ေ့ အခါ 

သမ ယတငွ ် ပမ  မ်ာ နှိငုင် ံတစ်ဝှမ်ှေးလ ံုှေးရှှိ တှိငု ်ှေးနေသက က ှေးနှင ် ပ ည် ယ်အသ ှေးသ ှေးမှ ကကက်နပခ   

အသင်ှေးဝငမ် ျာ ှေး၊ ကကက်နပခ  တ ်ဖ ွ ွဲ့ဝငမ် ျာ ှေး၊ ကကက်နပခ  နစတ ာလ ု အ်ာ ှေးရှငမ် ျာ ှေး အာ ှေးလ ံုှေး 

ကျက်သနရ မ ဂလ ာ အန ါင ်ှေးနှင ် ပ ည စ်ံု ါ နစနကကာင ်ှေး ဆမု ွ ်နကာင ်ှေးနတာ င ်ှေးလ ျက် 

ဤသဝဏလ်  ာကှို န ှေး ှိုေ့အ  ် ါသည်။ 

ပမ  မ် ာ နှိငု ်ငံကကက်နပခ  အသင်ှေးသည် ၂ ၀၀၃ ခုနှစ်မှ စတင ်ပ  ှေး ကမ ္ာ နရှှေးဦှေးပ ြုစုပခငှ်ေးန ေ့ 

အထ ှိမ ်ှေးအမ ှတ် အခမ ်ှေးအ ာှေးမျာ ှေးကှို နစှစ်ဉက်ျင ်ှေး လာ ခ  သညမ် ှာ ယခုအခါတွင် (၁၉) ကကှိမ ်

နပမ ာ က်ရှှိခ  ပ   ပဖ စန် သည်။  

အသင်ှေးသည် စမွ ်ှေးနဆာ င ်ရည်ပ ည ်ဝသည ် အမ ျ ှိြုှေးသာ ှေးကကက်နပခ  အသင်ှေး (Well Functioning 

National Society) အပဖ စ် ကမာ္  အလယတ်ွင် ဂဏု်သှိကခာရှှိစွာ ရ ်တည်နှိုင်နရှေးအတက်ွ 

လ ည်ှေးနကာင ်ှေး၊ နှိုင်ငတံစ်ဝ ှ်ေးလံုှေးတငွ ် နဘှေးေကုခကျနရာက်လယွ်ဆံှုေးသူမျ ာ ှေးအတွက် ၄င ်ှေးတှိုေ့နငှ  ် 

အတူ အချ ှိ အ်ခါမနရ ှေး  ူှေးန ါင ်ှေးနဆာင ်ရ က်သည ် လ ူသာ ှေးချင ်ှေးစာ ာနထာ က်ထ ာ ှေးမ ှုဆှိုငရ်ာ 

ဦှေးနဆာငအ်ဖ ွ ွဲ့အစည်ှေးတစ်ရ ် ပဖ စလ် ာ နစနရှေးအတွက်လည်ှေးနကာ င ်ှေးနမ ာမ် ှ ်ှေးပ  ှေး (၂၀၂ ၁ -

၂ ၀၂ ၅) ငါှေးနှစ်တာမ ဟာ ဗ ျျူဟာ ရည်မ ှ ်ှေးချကမ်ျာ ှေး ချမတှ်ပ  ှေး ကကက်နပခ  နစတ ာလ ု အ်ာ ှေးရှင ် 

မ ျာ ှေး၏ စမွ ်ှေး ကာ ှေးပဖ င   ် အနကာင ်အထည်နဖ ာ ်နဆာင ်ရ က်လျက်ရှှိရာ နရှှေးဦှေးပ ြုစုပခင ်ှေးသည် 

အခ ်ှေးကဏ္ဍတစ်ရ ်အပဖ စ်  ါဝငလ် ျက်ရှှိန သည်။ 

နရှှေး ဦှေးပ ြုစုပခင်ှေးသည ် ပမ  မ် ာ နှိငု ်ငံကကက်နပခ  အသင်ှေး၏ အပမ ြုနတ နကျာ ရှိုှေးမ ဏ္ဍှိြုင ်ပဖ စပ်  ှေး 

 ညာ ရ မ် ျာ ှေးပ  ေ့ ်ာွ ှေးနရှေးအတွက် အသင ်ှေး၏  နေတငွ ် ထည သွ်င်ှေးပ ဌာ  ှ်ေးပ  ှေး စ မ ံချက်၊ 
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စ မ ံကှိ ်ှေး လ ုင်  ှ်ေးမျာ ှေးတွင် က ဦှေးလ ု င်  ှ်ေးအန ပဖ င  ် စတင ်နဆာ င ်ရ က် လ ျက ် ရှှိန ပ   ပဖ စန်  

သည်။  

ကကက်နပခ  လ ှု ်ရှာှေးမ ှု၏ အဓှိကကဏ္ဍတစရ် ်ပဖ စသ်ည ် နရှှေးဦှေးပ ြုစုပခင်ှေးအတတ် ညာ ဆှိ ု

သည်မာှ အနကကာင ်ှေးအမ ျ ှိြုှေးမ ျ ှိြုှေးနကကာ င  ် ထ ှိခှိက်ုေဏ်ရာ ရရှှိသူမ ျာ ှေးနှင ်  ာမ ကျ ်ှေး ပဖ စန်သာ သူ 

မ ျာ ှေးကှိ ု နဆှေးဘက်ဆှိငု ်ရာ ကျွမ ်ှေးကျင ်သူမ ျာှေး ထမံ နရာကမ်   လ ူ ာ မ ျာ ှေး၏ အသက်မဆံုှေးရံှုှေး 

နစနရှေး၊ ေဏ်ရာအနပခအန   ှိမု ှိုမဆှိုှေးဝါှေးနစနရှေးနငှ  ် အပမ  ဆ်ံှုေးပ  လ်ည်နကာင ်ှေးမွ လ်ာ နစနရှေး 

အတွက် က ဦှေးနရှှေးဦှေးပ ြုစုန ှေးပခင်ှေးပဖ စပ်  ှေး ရု ် ှိငု ်ှေးဆှိုင်ရာ နရှှေး ဦှေးပ ြုစပုခင်ှေးအပ င ် စှိတ ် ှိငုှ်ေး 

ဆှိငု ်ရာ နရှှေးဦှေးပ ြုစုပခင်ှေးကှို ါ ေ ွတ်ွ နဆာ င ်ရ က်ရသည ်  ညာ ရ ်ပဖ စ်န သည်။ 

နရှှေး ဦှေးပ ြုစုပခင်ှေး ညာ ရ ်မျာ ှေးကှို တတန်ပမာက်ထာ ှေးပခင်ှေးအာ ှေးပဖ င  ် လ ူသာ ှေးချင ်ှေး စာ  ာ နထ ာ က် 

ထ ာ ှေးမ ှု၏ စ ံမ ူ ာ ပ အပဖ စ် ထ ှိခှိက်ုေဏ်ရာရရှှိသူမျ ာ ှေး၏ မဆံှုေးရံှုှေးသင  ်နသာ အသက်မျာှေးကှို 

ကယ်တင်န ှေးနှိုင်သည အ်ပ င ် ခနဓာ ကှိုယမ် သ စ်မွ ်ှေးမှုမ ျာ ှေးကှိုလည်ှေး ကာ ကွယ်န ှေးနှိုငမ် ည ်ပဖ စ ် ါ 

န သည။်  

ကကက်နပခ  နစတ ာ လ ု အ်ာ ှေးရှငမ် ျာ ှေးမ ှ န ေ့စဉ်ကကံြုနတွွဲ့န ရသည  ် မ နတာ်တဆ ထ ှိခှိက်ု 

ေဏ်ရာ ရရှှိမ ှုမ ျာ ှေး၊ သဘာ ဝနဘှေးအနတရာ ယမ် ျာ ှေး၊  ဋှိ ကခအနပခအန မ ျာှေးနှင ် COVID-19 ကူှေးစက် 

နရာဂါ ပဖ စ ် ွာှေးစဉ် ကာ လမ ျာ ှေးတငွ ် ထ ှိခှိက်ုေဏ်ရာ ရရှှိသူမ ျာ ှေးကှို ခွ ပခာှေးမ ှုမ ရှှိ   မ ွ ်ပမ တ်သည  ်

လ ူမှုကရုဏာ စှိတ်ဓာ တပ်ဖ င  ် နရှှေးဦှေးပ ြုစုပခင်ှေးနငှ  ် စှိတ် ှိငု ်ှေးဆှိုင်ရာ အာှေးန ှေး ကူည ပခင်ှေးလ ု င် ှ်ေး 

မ ျာ ှေးကှို စမွ ်ှေးစွမ်ှေးတမကူံည နဆာင ်ရ က် န ှေးလ ျက်ရှှိသလ ှို အသင်ှေးခွ  အချင ်ှေးချင ်ှေး ချ ှိတဆ်က် 

နဆာင ်ရ က်လ ျက်ရှှိသည်ကှိုလည်ှေး နတွွဲ့ပမင ်ရန သည။်  

သာ ဓကအာ ှေးပဖင  ် ၂ ၀၂၁ ခုနှစ်၊ ဧပ  လ (၁၂) ရက် ည ှိငု ်ှေးတွင ် ကျ ှိြုကကမ  တှိုက် ယ်နဆှေးရုံမ ှ 

ကနလှေးနမ ွှေးဖာွ ှေးရ ် ခက်ခ န သည ် ကှိုယ်ဝ န်ဆာင ်အမ ျ ှိြုှေးသမ  ှေးတစ် ဦှေးအာ ှေး သံပဖ ျူဇရ ် 

ကကက်နပခ  အသင်ှေးခွ မ ှ ေတုှိယပမ ှိြုွဲ့ ယတ် ဖ် ွ ွဲ့မ ှျူှေး ဦှေးသ ေ့်ဇင်ဦှေးနငှ  ် တ ်ခွ မ ှျူှေးနေေါ်သ သ မွ ်တှိုေ့ မ ှ 

နမွှေးလ ူ ာ အာ ှေး ကျ ှိြုကကမ မ ှ နမ ာလ် ပမ ှိြုင ်နဆှေးရုံသှိုေ့ အသင်ှေး ှိငုယ်ာ ဉ်ပဖ င  ်  ှိုေ့ နဆာ ငစ်ဉ် 

သံပဖ ျူဇရ ်ပမ ှိြုွဲ့အဝင ်၌ ကနလှေးနမ ွှေးဖာွ ှေးရနတာ မ ည ် အန အထာ ှေးပဖ စလ် ာ သည ်အတွက် 

လ ူ ာ တငယ်ာ ဉန် ေါ်မ ှာ င ် စ စတ်ကျနအာင ်ပမ င ်စွာ နမွှေးဖ ွာှေးန ှေးနှိုင်ခ  သည်ကှို နတွွဲ့ရှှိရ 

န သည။် 
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ေတုှိယသာ ဓကအန ပဖ င  ် ပမ  မ် ာ နှိငု ်ငံကကက်နပခ  အသင်ှေး၊ အပ ည်ပ ည်ဆှိငု ်ရာကကက်နပခ   

နကာ ်မတ ၊ မ နကွှေးတှိငုှ်ေးကကက်နပခ  က က ှေးကက ်မှုနကာ ်မတ တှိေု့  ူှေးန ါင ်ှေးပ  ှေး ၂၀၂၁ ခုနှစ်၊ ဇွ ်လ 

(၁၂) ရက်န ေ့ က ချင ်ှေးပ ည် ယ်၊ မင ်ှေးတ ်ပမ ှိြုွဲ့ရှှိ တှိက်ု ွ နရာှ ငမ် ျာ ှေးထ မ ှ ထ ှိခှိက်ု ေဏ်ရာ ရရှှိသည ် 

ကနလှေးငယ် (၂) ဦှေး၊  ာမ ကျ ်ှေးကနလ ှေးင ယ ် (၁) ဦှေး၊ စစုနု ါင ်ှေး (၃) ဦှေးကှိ ု နကျာ က်ထုပမ ှိြုွဲ့မှ 

တစ်ဆင ်  ခုကကျူနဆှေးရုံသှိုေ့  ှိုေ့နဆာင ်နှိုင်နရှေးအတွက် သက်ဆှိုင်ရာအာဏာ ှိငု ်မျာ ှေး၊ နေသဆှိငု ် 

ရာနခါင ်ှေးနဆာ ငမ် ျာ ှေးနှင ည် ှိနှိှုင ်ှေးခ  ပ  ှေး နေသခံမျာ ှေး၏အကူအည  ပဖင  ် လ ူ ာ ကနလ ှေးငယ်မျာှေးကှို 

နကျာ က်ထ ုပမ ှိြုွဲ့အထ ှိလာ နရာက ် ှိုေ့နဆာင ်န ှေးခ  ပ  ှေး  ခုကကျူကကက်နပခ   တ ်ဖ ွ ွဲ့မ ှ တ ်ခွ မျှူှေး 

ဦ ှေးဇင ်နှိုင်ဦှေး အဖ ွ ွဲ့မ ှ အသင ်ှေး ှိငု ် လ ူ ာ တင ်ယာဉ် (၂) စ ှေးပဖင   ် နကျာ က်ထ ုပမ ှိြုွဲ့မ ှ  ခုကကျူနဆှေးရုံသှို ေ့ 

ဆက်လက်နဆှေးကုသမ ှုခံယူနှိုင်နရှေးအတွက် စ စ်တကျ လ ွ နပ ာ င ်ှေးန ှေး နှိုင်ခ  သည်ကှိ ု နတွွဲ့ရှှိရ 

န သည။်  

ယင ်ှေးသာ ဓကမ ျာ ှေးက  သှိုေ့ င ် တှိငု ်ှေးနေသက က ှေး၊ ပ ည် ယ်၊ခရှိငု ်၊ပမ ှိြုွဲ့ ယ်အသ ှေးသ ှေးတွင် ထ ှိခှိုက် 

ေဏ်ရာရရှှိသူမ ျာ ှေးအာ ှေး လ ှိအု ်သည ် နရှှေးဦှေးပ ြုစုပခင်ှေးဆှိငု ်ရာ အကူအည မ ျာ ှေးကှို ချကခ်ျငှ်ေး 

တု ေ့ ်ပ  ် နဆာင ်ရ က်န ှေးနှိုင်ခ  သည ်အတွက် အမ ျာ ှေး ပ ည်သ၏ူ အာ ှေးကှိုှေးယံုကကည်မ ှုမ ျာ ှေး ရရှှိန ပ   

ပဖ စန် သည။်  ထ ှိုေ့အတွက်နကကာ င  ် နရှှေးဦှေးပ ြုစပုခင်ှေးပဖ င  ် အသင ်ှေး၏  ံုရှိ ်ပမ  င  ်တက် လ ာ နအာင ် 

နဆာင ်ရ က်န ှေးခ  သူမ ျာှေး၊ အမ ျာ ှေးပ ည်သအူတက်ွကူည ရင်ှေး မ ှိမ ှိအသက်ကှို စ ွေ့်လ  တရ်သူမ ျာ ှေး 

အတွက်လည်ှေး အသင ်ှေးမ ှအထ ူှေး င ် မ ှတတ်မ ်ှေးတင် ဂဏု်ပ ြုအ ်န သည်။ 

ယခုနစှ ် ၂၀၂ ၁ ခုနှစ် ကမ ္ာ နရှှေးဦှေးပ ြုစုပခင်ှေးန ေ့၏ နဆာင ် ုေ်မာှ “ နရှှေးဦှေးပ ြုစုသူရ နကာင ်ှေးမျာ ှေး 

နကျာင ်ှေးနှင ်ရ ်ရ ာမ ှာနမ ွှေးထုတထ်ာ ှေး ” ၊ “Be a First Aid hero at school and in your 

community” ပဖ စ ် ါသည် ။ ယင ်ှေးနဆာင ် ုေ်သည် အသင ်ှေး၏ နရှှေးဦှေးပ ြုစပုခင်ှေး  ှ်ေးတှိုင်ပဖ စသ်ည ် 

“ ပ ည်သလူ ူထတုှိငု ်ှေးနရှှေးဦှေး ပ ြုစုပခင်ှေးတတန်ပမာက်နစရ ်နှင ် တတန်ပမ ာ က်ထ ာ ှေးသည ် နရှှေးဦှေး 

ပ ြုစုပခင်ှေး ညာ ရ မ် ျာ ှေးပဖ င  ် ပ ည်သူူ့အကျ ှိြုှေးပ ြုလ ု င်  ှ်ေးမျာ ှေး နဆာငရ် က်နှိုင်နစရ ်” ဆှိသုည ် 

  ှ်ေးတှိုင်နငှ  ထ်  ်ဟ လ်ျက်ရှှိန သည်။ 

အသင်ှေးအန ပဖ င  ် အသင ်ှေးစတင်တည်နထ ာင ်စဉ်ကာလ က င ် အသင ်ှေးခွ ဖွံွဲ့ပဖ ှိြုှေးတှိှုေး တက်နရှေးနငှ  ် 

နရှှေး ဦှေးပ ြုစုပခင်ှေးဆှိငုရ်ာလ ု င်  ှ်ေးမျာ ှေးတငွ ် နကျာ င ်ှေးအတငွ ်ှေးရှှိ နကျာ င ်ှေးသာ ှေးလငူယ်မ ျာ ှေး ါဝင် 

လ ာ နစနရှေးအတွက် နကျာ င ်ှေးကကက်နပခ  အသင ်ှေးမျာ ှေးဖွ ွဲ့စည်ှေးပ  ှေး အနပခခံ ညာ ဆရာဆရာ မ 

မ ျာ ှေးအတွက် နရှှေးဦှေးပ ြုစပုခင်ှေး ( ည်ှေးပ )သငတ် ်ှေးမျ ာ ှေးဖငွ  ်လှစ်န ှေးခ  ပ  ှေး ပဖ စန် သည်။ 
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 ကကက်နပခ  နငှ  ်  ညာနရှေး ဌာ  မှ သင ်တ ်ှေးဆင်ှေး  ည်ှေးပ မ ျာ ှေးအတလူ က်တွ ပ  ှေး အနပခခ ံညာ 

နကျာင ်ှေး မ ျာ ှေးတငွ ် နရှှေးဦှေးပ ြုစုပခင်ှေးသင ်တ ်ှေးမ ျာ ှေးဖွင  လ် ှစ်ပ  ှေး နရှှေးဦှေးပ ြုစသူုမျ ာ ှေးကှို အစဉ်နမ ွှေးထတု် 

န ှေးလျက်ရှှိသည ် အစဉ်အလ ာ နကာ င ်ှေးမ ျာ ှေးကှိ ု ယင ်ှေးနဆာင ် ုေ်ပဖင  ် ဆက်လက် ထ ှိ ်ှေးသှိမ ်ှေး 

သွာှေးရမည် ပဖ စန် သည်။  

နကျာင ်ှေးသာ ှေးလ ူ ငယ်ကနလှေးမျာ ှေးအန ပဖင  ် ငယ်စဉ်ဘဝကတည်ှေးက င ် ၄င ်ှေးတှိုေ့ ၏အသှိစှိတ် 

အစဉ်တငွ ် နရှှေးဦှေးပ ြုစပုခင်ှေးဘာ သာ ရ မ် ျာ ှေး၏ သတင်ှေးအချကအ်လက်၊ ကျွမ ်ှေးကျငမ် ှုမျာ ှေးကှို 

သှိရှှိတတ်နပမ ာ က်ထ ာ ှေးပခင်ှေးပဖ င  ် သက်တရူ ယတ်ူကနလှေးမ ျာ ှေး၊ မ ှိသာ ှေးစဝုင ်မျာ ှေးနှင ်  တ်ဝ ှ်ေးကျင ် 

ရှှိသူမျ ာ ှေးအန ပဖင   ် ထ ှိခှိုက်ေဏ်ရာ ရရှှိသည ်အချ ှိ တ်ွ င ် ချကခ်ျင ်ှေးတ ုေ့်ပ  ပ် ြုစုန ှေး နှိုင်သည ် 

အပ င ် ကကက်နပခ  လမူ ှုကရုဏာ လ ုင်  ှ်ေးမျာ ှေး၏ မ ွ ်ပမ တန်သာ စှိတထ် ာ ှေးမ ျာ ှေး ကှိ ်ှေးနအာ ငှ်ေး 

နစပခင်ှေးပဖ င  ် အသင ်ှေးခွ မ ျာ ှေးအတွက် အသင ်ှေးဝင ် အင ်အာ ှေးအပဖ စတ်ှိှုေး ာွှေးလာ နစမည် သာ မ က   

အ ာဂတလ် ူမှု တ်ဝ ှ်ေးကျင ်အတွက် နရှှေးဦှေးပ ြုစသူုရ နကာ င ်ှေးမ ျာ ှေးအပဖစ် နမွှေးထ ုတန် ှေးနှိငု ်မည် 

ပဖ စန် သည။်  

ယင ်ှေးအပ င ် နရှှေးဦှေးပ ြုစပုခင်ှေး  ညာ ရ ် မျာ ှေးကှိ ု ကကက်နပခ  နစတ ာလ ု အ်ာ ှေးရှငမ် ျာ ှေးသာ မက   

ရ ်ရ ာလမူ ှုအသှိငု ်ှေးအဝှိငု ်ှေးရှှိ ပ ည်သလူ ူထအုာ ှေးလ ံုှေး ၊ မ ှိတဖ် က်အဖ ွ ွဲ့အစည်ှေးမ ျာ ှေးအာ ှေးလ ံုှေး 

လ က်လမှ ်ှေးမ   တတန်ပမ ာ က်နှိငု ်နရှေးနှင ် နရှှေးဦှေးပ ြုစုပခင်ှေးကှို လ ူတှိငု ်ှေး ါဝင်နဆာင ် ရ က်ခွင ်ရှှိပခင်ှေး 

ကှိုသှိရှှိနှိုင်နရှေးအတွက် က ကှိြုှေး မ ်ှေးနဆာ င ်ရ က်ရမ ည် မ ှာ ကကက်နပခ  နစတ ာ လ ု ်အာ ှေးရှင ်မျာ ှေး၏ 

တာဝ ် င ် ပဖ စန် သည်။  

ကကက်နပခ  မ ှ လ က်ဆင ်ကမ ်ှေးပဖ  ေ့ ်နဝန ှေးသည ် နရှှေးဦှေးပ ြုစုပခင်ှေး ညာ ရ ် မျာ ှေးကှို ပ ညသူ် 

လ ူထမု ျာ ှေး သှိရှှိ၊  ာှေးလည ်၊ လ က်ခလံာ နရှေးသည် အင ်မတ ်မ ှ အနရှေးကက ှေးလ ှန သည် ။ 

နရှှေးဦှေးပ ြုစုပခင်ှေး၏ အကျ ှိြုှေးထ ှိနရာ က်မ ှုကှို  ာှေးလည်လ က်ခလံာ ပခင်ှေးပဖင  ် ၄င ်ှေးတှိုေ့၏ ရ ်ရ ာ အတငွှ်ေး 

ထ ှိခှိက်ုေဏ်ရာ ရရှှိမ ှုမျာှေးကှို မ ှိမှိတှိုေ့ကှိယု်တှိငု ် နရှှေးဦှေးပ ြုစုပခင်ှေးပဖ င  ် ချကခ်ျင ်ှေးတု ေ့ ်ပ  န်ဆာင ်ရ က် 

နှိုင်မည်ပဖ စ်ပ  ှေး ရ ်ရ ာအတွင်ှေး ကကက်နပခ  မ ှနမွှေးထတု်န ှေးခ  သည ် နရှှေးဦှေးပ ြုစုသူရ နကာင ်ှေးမ ျာ ှေး 

ပဖ စလ် ာမည်ပဖ စန် သည်။ 

သှိုေ့မ ှသာလ  င ် ပ ည်သလူ ူထ ု တစ်ဦှေးချင ်ှေး၏ နရှှေးဦှေးပ ြုစုပခင်ှေး ကှိုယ ် ှိုင်စမွ ်ှေးရညမ် ျာ ှေး တှိှုေးတက် 

လ ာ ပ  ှေး လ ူမှုအသှိုင်ှေးအဝှိုင်ှေးအတငွ ်ှေး လ ူသာှေးချင်ှေးစာ ာ မ ှုကှိ ု အနပခခံသည ် နရှှေးဦှေးပ ြုစုပခင်ှေး 

သူရ နကာ င ်ှေးမ ျာ ှေးအပဖ စ ် လ ူမှု ကရုဏာ နကာင ်ှေးကျ ှိြုှေးမ ျာ ှေး ပဖ စထ် ွ ်ှေးနစမ ည် ပဖ စသ်ည ်အပ င ် 
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ကကက်နပခ  ၏ နရှှေးဦှေးပ  ြုစုပခင်ှေးလ ု င်  ှ်ေးမျာ ှေးတွင် မ ှိမ ှိတှိုေ့  ည်ှေးတူ ဂဏု်ယ ူနှိငု ်မည ် နရှှေးဦှေးပ ြုစု 

သူရ နကာ င ်ှေးမ ျာ ှေးအပဖ စ ် အတလူ က်တွ  ူှေးန ါငှ်ေး ါ ဝင ်နဆာင ်ရ က်လာ နှိငု ်မည ် အကျ ှိြုှေး နကျှေးဇူှေး 

မ ျာ ှေး ရရှှိလာ မည် ပဖ စန် သည်။ 

 ှိဂံုှေးချြု  ်အန ပဖ င  ် ၂ ၀၂ ၁ ခုနှစ် ကမ ္ာ နရှှေးဦှေးပ ြုစုပခင်ှေးန ေ့ အထ ှိမ ်ှေးအမ ှတအ်ခါသမယတွင် 

ကကက်နပခ  နစတ ာလ ု ်အာ ှေးရှငမ် ျာ ှေးအန ပဖင  ် ကကက်နပခ  အနပခခံမူ (၇) ချက ်ါ အတှိငု ်ှေး 

ခွ ပခာပခင်ှေးမရှှိပခင်ှေးမ ူကှိ ု အစဉ်နစာင  ်ထှိ ်ှေးပ  ှေး နရှှေးဦှေးပ ြုစုသူရ နကာ င ်ှေးမ ျာ ှေးကှို နကျာင ်ှေးနငှ  ် 

ရ ်ရ ာမ ျာ ှေးတငွ ် နမ ွှေးထတု်ပခင်ှေး၊ လ တ်တနလာ ပဖ စန် ေါ် န သည အ်နပခအန မျာ ှေးနှင ် COVID-19 

က ်နရာ ဂါ ကာကွယ်ထှိ ်ှေးချြု ်တာ ှေးဆ ှေးနရှေးလ ု င်  ှ်ေးမ ျာ ှေးတွင် ပ ည်သလူထူ ုနှင  အ်တူ 

နရှှေး ဦှေးပ ြုစုပခင်ှေး  ညာ ရ ်မျာ ှေးပဖင  ် နှိငု ်ငအံကျ ှိြုှေးပ ြု၊ ပ ည်သူူ့အကျ ှိြုှေးပ ြု၊ လ ူမှုကရုဏာ 

လ ု င်  ှ်ေးမျာ ှေးကှို ယခထုက် ှိုမ ှိုပ  ှေး စမွ ်ှေးစွမ ်ှေးတမ ံအနကာင ်အထည်နဖာန်ဆာင ်ရ က်သွာ ှေး ကက ါလ ှိုေ့ 

တှိက်ုတ ွှ်ေးဆနဒပ ြုလ ှိက်ုရန သည။် 

 

 

             

ရ ေါက်တဘရမဘင်ရမဘင်ပမငာ့ ်

  ကကဌ 

    ပမနမ်ဘန ငုင်ံကကက်ရပခန အသင်ှေး 

 

                                                                                         


